OŠ Zadarski otoci – Zadar 
Školska kuhinja - ručak
Meni za razdoblje od 20. siječnja do 31. siječnja 2025.
	Datum
	Dan u tjednu
	Meni

	20.1.
	ponedjeljak
	Pileća juha s paštom – Tortelini punjeni s pršutom – umak od vrhnja i sira – sezonska salata od ribanog kupusa i mrkve- kruh – voda
desert / užina – čokoladno mlijeko + petit keksi

	21.1
	utorak
	Sarma/dječja sarma – pire krumpir – domaći kruh – voda/sok 
sedert/užina – domaći kolač s bananom i čokoladom

	22.1
	srijeda
	Varivo od graha, korjenastog povrća, domaće kobasice i dimljenog hamburgera – sezonska salata (cikla) – domaći kruh – voda
desert/užina – sezonsko voće + krekeri

	23.1.
	četvrtak
	Panirani pileći file – riža s graškom – sezonska salata (zelena salata s kukuruzom) – kruh
desert/užina – domaća štrudla - sir

	24.1.
	petak
	Tuna fileti u maslinovom ulju – umak od korjenastog povrća i rajčica – ribani sir – pašta špageti – kruh – voda
desert/užina – kroasan - čokolada

	
	
	

	27.1.
	ponedjeljak
	 Varivo od miješanih grahorica, korjenastog povrća, šunke i dimljene pečenke – salata od cikle – kruh iz krušne peći – voda
desert/užina – mramorni kolač

	28.1.
	utorak
	Umak od povrća i miješanog mesa, pašta – sezonska salata – ribano zelje – voda
desert/užina – štrudle - jabuka

	29.1.
	srijeda
	Mesna juha s paštom – pečena piletina, rižoto od tikvica – kruh – voda
desert/užina – sezonsko voće

	30.1.
	četvrtak
	Mesne okruglice u umaku od rajčica, palenta – kruh – vgoda
desert/užina – domaći kolač – čokolada, narandža

	31.1.
	petak
	Pečena riba, inćuni – blitva s krumpirom i maslinovim uljem – kruh -voda – sok
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