OŠ ZADARSKI OTOCI – ZADAR
ŠKOLSKA KUHINJA – RUČAK- MENI

Meni za razdoblje od 24. studenog do 28. studenog 2025.
	Datum
	Dan u tjednu
	Meni

	24.11.
	ponedjeljak
	varivo od žitarica, grahorica ( slanutak, leća zelena i crvena, pšenica, orzo, fažol) korjenastog povrća i mesa (mrkva, celer, poriluk) sezonska salata (miješana, kupus, mrkva, pomidor) domaći kruh, voda
desert /užina - domaći keksi + mlijeko 0,2 l

	25.11.
	utorak
	mesne okruglice (puretina) u domaćoj šalši,  palenta sa maslacem, sezonska  salata (zelena salata sa mrkvom) kruh,  voda
desert/ užina - sezonsko voće - kruška/jabuka

	26.11.
	srijeda
	pečena piletina u krušnoj peći, rižoto sa povrćem (korjenasto povrće, tikvica, grašak) sezonska salata, kruh, voda
desert/užina - sezonsko voće  

	27.11.
	četvrtak
	gulaš sa mesom (junetina), korjenastim povrćem, krumpirom, keljom i domaćim trgancima, sezonska salata, kruh
desert/užina -  domaća štrudla sa sirom (slana)

	28.11.
	petak
	juha sa pomidorima i rižom, tunjevina fileti u maslinovom ulju, umak od pomidora i korjenastog povrća,  pašta, kruh, voda
desert /užina  - domaći kolač sa čokoladom 
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