OŠ ZADARSKI OTOCI – ZADAR
ŠKOLSKA KUHINJA – RUČAK- MENI

Meni za razdoblje od 1. prosinca do 5. prosinca 2025.
	Datum
	Dan u tjednu
	Meni

	1.12.
	ponedjeljak
	zimsko varivo sa povrćem (mrkva, celer, kapula, krumpir, bob, poriluk, crvena i zelena leća, orzo, slanutak ...) domaći kruh, voda/sok
desert/užina - domaća slana gibanica (sa sirom i vrhnjem)

	2.12.
	utorak
	pečeni (pureći) hamburger, tortelini punjeni sa sirom, umak od tri vrste  sira, sezonska salata (miješana) kruh, voda
desert/užina - sezonsko voće - kruške i jabuke

	3.12.
	srijeda
	mljeveno meso (miješano junetina i svinjetina) sa korjenastim povrćem i rajčicom (na bolonjski), pašta, sezonska salata, kruh, voda
desert/užina - sezonsko voće 

	4.12.
	četvrtak
	pečena piletina (u krušnoj peći) rižoto sa povrćem (poriluk, mrkva, celer, grašak), sezonska salata, kruh, voda
desert/užina - domaći kolač sa čokoladom 

	5.12.
	petak
	povrtna juha sa paštom, panirani jadranski inćuni, blitva sa krumpirom i maslinovim uljem, kruh, voda
[bookmark: _GoBack]desert/užina - sezonsko voće  

	
	
	



