OŠ ZADARSKI OTOCI – ZADAR
ŠKOLSKA KUHINJA – RUČAK- MENI

Meni za razdoblje od 12. siječnja do 16. siječnja 2026.
	Datum
	Dan u tjednu
	Meni

	12.1.
	ponedjeljak
	zimsko varivo (orzo, fažol, slanutak, kukuruz, heljda, korjenasto povrće, suha rebra i panceta)
sezonska salata, kruh 
desert/užina - domaća štrudla sa sirom i vrhnjem

	13.1.
	utorak
	miješano mljeveno meso (puretina i junetina), korjenasto povrće i rajčica,  
sezonska salata, kruh, voda 
desert/užina - sezonsko voće

	14.1.
	srijeda
	mesna juha (pileća) sa paštom
panirana piletina, rižoto sa povrćem, kruh, voda
desert/užina - domaći kolač sa voćem

	15.1.
	četvrtak
	gulaš sa korjenastim povrćem, krumpirom i mesom (junetina)
sezonska salata, domaći kruh, voda, sok
desert/užina - sezonsko voće

	16.1.
	petak
	tuna fileti u maslinovom ulju, umak od korjenastog povrća i rajčice
pašta, ribani sir
desert/užina - domaći kolač s čokoladom
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