OŠ ZADARSKI OTOCI – ZADAR
ŠKOLSKA KUHINJA – RUČAK- MENI

Meni za razdoblje od 16. ožujka do 20. ožujka 2026.
	Datum
	Dan u tjednu
	Meni

	16.3.
	ponedjeljak
	varivo: korjenasto povrće, slanutak, zob, heljda, šunka, kobasica
zelena salata sa mrkvom, kruh, voda
desert/užina – štrudla sa sirom i vrhnjem

	17.3.
	utorak
	pečeno pileće meso, rižoto sa sezonskim povrćem i šparogama
sezonska salata (zelena salata sa kukuruzom), kruh, voda
desert/užina - sezonsko voće

	18.3.
	srijeda
	gulaš s mesom (puretina) krumpir, korjenasto povrće, kelj, poriluk
zelena salata i rotvice, kruh, voda/sok
desert/užina – sezonsko voće + slatki desert

	19.3.
	četvrtak
	juha, faširani odresci, carsko povrće (zapečeno sa sirom i paštom)
sezonska salata, domaći kruh, voda, sok
desert/užina – domaći kolač sa tamnom čokoladom

	20.3.
	petak
	oslić alla bakalar (fileti oslića sa krumpirom, lukom i maslinovim uljem)
kruh, voda/sok
[bookmark: _GoBack]desert/užina - domaći voćni kolač (štrudla sa jabukom) 

	
	
	



